
Helsingforsregionens hörselförening 

Program för hösten 2026 
Måndagar klockan 14.00 

Obs! Onsdag 11.11. Ateneum kl. 13.00 

 

September  

14 Dick Lundmark: Nytt om hörselteknik, konsekvenser 

för hörselrådgivning  
21 Minkki Huldén: Alexandertänkande  

Hörselrådgivning och kamratstöd   

28 Magnus Londen: Karavanen till Ukraina  
Oktober  

5 Anja-Bi Pulkkinen: En officersfamiljs leverne på Örö 

12 Ari Kovero: Gustav Klimt och secessionisterna 

19 Hörselrådgivning och kamratstöd 

26 Stadgeenligt höstmöte 

November  

2 Runa Nyholm: Gero-psykiatri och hörsel 

Obs! 11.11. 

Onsdag 

13.00  

Ateneum, Arcana Borealis: Nordens kvinnor och 

esoterism. Ingång via Ateneumgränden, samling vid 

kassan 13.00. Utställningsinfo i auditoriet 13.30 

 16 Gemensam fest med dem som fyller jämna år 2026 

Musik med Jami som DJ 

23 Pär Stenbäck: I en vilsen värld  

30 Hörselrådgivning och kamratstöd  

December  

7 Carl-Magnus Fogelholm: Konni Zilliacus 

14 Julfest 
 


