
 

 

Helsingforsregionens hörselförening rf 
 

Program våren 2026 

Måndagar klockan 14:00 

 

Januari  

12 Pär Stenbäck: Maktbalansen mellan USA, Ryssland 

och Kina 

19 Sten Sjöman: Överste Paul Krügers äventyr under 

revolutionen i Ryssland 

26 Hörselrådgivning och kamratstöd 

Februari  

2 Calle Geust: Kontrollkommissionen i Finland  

9 Riggert Munsterhjelm: Att vara konstnär 

16 Hörselrådgivning och kamratstöd 

23 Christian Westerback: Alexander Nikiforow, fotograf 

Mars  

2 Arno Solin: AI, en god dräng men en dålig husbonde 

     9 Catharina Grotenfelt: Hur jag blev möbeltapetserare 

16 Karin Collins: Hangötrilogin  

23 Dick Lundmark: Hörselteknik 

30 Peter Stadius: Petsamo  

April  

     13 Stadgeenligt vårmöte 

     20 Hörselrådgivning och kamratstöd 

Info om 100 års jubileet och utdelning av vår historik: 

100 år av hörselgemenskap 

     27 Ari Kovero: Gustav Klimt, konstnär och påverkare 

Maj  

4 Hörselrådgivning och kamratstöd 

Utdelning av Historiken 

16 

15:00 

100 års jubileum i Ostrobotnias festsal 

 


